
I segreti di un fachiro occidentale (Italian Edition)

I segreti di un fachiro occidentale (Italian Edition)

Sono un fachiro, un fachiro
Occidentale.Faccio cose incredibili e le
faccio per spettacolo, ma non per questo
risultano a me ed al mio pubblico meno
incredibili, fantastiche, belle, non inganno
la gente con trucchi che fanno credere il
falso per vero, se faccio qualcosa che viene
giudicato estremo questo e solamente il
confine verso il quale mi sono portato
lavorando sulle mie paure, debolezze,
incapacita, e se qualcuno vorra affrontare le
stesse cose passando per la mia stessa
strada sara il benvenuto. Affrontare,
stupirsi, stupire, divertirsi: questo libro
aiuta a superare alcune nostre paure e
diventare persone migliori, tratta solamente
di cose reali.Quindi non ci saranno trucchi
a cui affidarsi, saranno davvero prove che
supereremo insieme con attenzione e
curiosita.Dalle parole dellautore si
comprende la filosofia che e alla base del
lavoro e della vita del fachiro, qualcosa che
va oltre il semplice esercizio, la tecnica
esecutiva.Il libro tratta sia gli aspetti umani
e lapproccio interiore a questarte sia gli
aspetti tecnici, a tal proposito ricordiamo
che Marco Cardona ha eseguito il numero
del mangiatore di spade sotto supervisione
di radiografie che hanno certificato la
genuinita del numero!Questo libro e una
guida preziosa e completa a
questarte!PresentazioneIntroduzioneCapito
lo1  -   Cenni storici sul
fachirismoCapitolo2  -   La figura del
fachiro in IndiaCapitolo3  -   Miti e
leggende legati ai fachiriCapitolo4  -   I
fachiri realta o illusione - accenni a Sai
BabaCapitolo5  -   Gli attrezzi del
fachiroCapitolo6  -   La via dei piccoli
passiCapitolo7  -   PraticaCapitolo8  -   Le
torce passate sulle bracciaCapitolo9  -   Il
letto di chiodiCapitolo10-   La camminata
sui cocci di vetroCapitolo11-   Trafiggersi
con gli spilloniCapitolo12-   Mangiafuoco
(spegnere la torcia in bocca)Capitolo13-  
Mangiare il vetroCapitolo14-   Camminare
sui carboni ardentiCapitolo15-   Il chiodo
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nel nasoCapitolo16-   Appendersi pesi alla
pelle/appendersi a ganci e rimanere
sospesiCapitolo17-   Fermare il battito
cardiaco/il sepolto vivoCapitolo18-  
LevitazioneCapitolo19-   I trucchi - Le
leggendeCapitolo20-   La leggenda della
corda indiana (ovvero:una leggenda
leggendaria)Capitolo21-   Spade e
serpentiCapitolo22-   Mangiatore di
spadeCapitolo23-   Incantatore di
serpentiConclusioni
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